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Hace 23 anos nace una organizacion que, en su larga
trayectoria, se ha destacado por ser referente en la
lucha contra el cdncer en Panamda. Unida por la mision
de trabajar en pro del paciente con cancer, ha desarrol-
lado programas y actividades para crear conciencia
sobre la importancia de la deteccion temprana ofreci-
endo oportunidades a la poblacion para que puedan
acceder a un diagnostico y un tratamiento oportuno.

La labor de FUNDACANCER no seria posible sin el apoyo
de colaboradores, voluntarios, donantes y aliados, a los

cuales les expresamos nuestro mas profundo agradec-
imiento. Son nuestro motor y que crean en NOsotros Nos
permite impactar a miles de personas todos los anos.

Seguimos aspirando y trabajando por ser referente para la lucha contra el cdncer en Panama teniendo
cada vez mds presencia en el pais. Nuestro alcance va mds alld de la ciudad de Panamad alcanzando ya
otros sectores como Santiago en Veraguas y David en Chiriqui. jNuestro suerio es a nivel nacional!

Te invito a que formes parte de la familia de FUNDACANCER, jtu aporte salva vidas!
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SOBRE

FUNDACANCER es una organizacion sin fines de lucro creada en 1998 para brindar asistencia a los pacientes
con cancer en Panama, particularmente aquellos con menores recursos econdmicos y mayores necesi-
dades de apoyo.

Para tal fin, FUNDACANCER implementa programas que tienen como meta impactar en la deteccion tem-
prana y tratamiento del cdncer, en el equipamiento hospitalario del Instituto Oncolégico Nacional y tiene
como vision ser un referente por sus contribuciones en la lucha integral contra el cGncer en Panama.

FUNDACANCER tiene como mision reducir la mortalidad atribuida al cancer y mejorar la calidad de vida de
los que padecen la enfermedad a través de programas de promocion, prevencion y deteccion temprana,
asi como con programas Y servicios de atencion directa, que brindan oportunidades a los pacientes para
acceder al tratamiento de manera oportuna y mejorar su bienestar integral. Para lograrlo, cuenta con un
equipo de colaboradores, voluntarios, red de médicos y aliados comprometidos con los derechos a la salud
y bienestar de todas y todos los panamenos.

Todo esto se trabaja a través de dichos programas que permiten contribuir de forma conjunta en los
aspectos claves de la prevencion y prioridades de accion para disminuir la incidencia del cdncer y la mor-
talidad, asi como también mejorar la calidad de vida que los pacientes y sus familiares.

Accede a nuestra pdgina web
www.fundacancerpanama.org
o contdctanos al 388-7334

[262-2972
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Mensaje
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Junta Directiva FUNDACANCER y Patricia Méndez
Chiari, Directora Ejecutiva en la despedida por
Jubilacion de Rosa Cederio.



Nuestros

Para crear conciencia en la poblacion y brindar informnacion sobre el cuidado necesario y
los factores de riesgo que tienen incidencia sobre el cdncer.

Para incrementar el acceso a los diferentes procedimientos de tamizaje y deteccion tem-
prana del cancer de piel, mama, cervicouterino y prostata.

Para contribuir al bienestar integral y calidad de vida de los pacientes en tratamiento
de cancer

Para fortalecer la capacidad del Instituto Oncoldgico Nacional para brindar tratamiento
de calidad a los pacientes con cancer que atiende la Institucion.

Campanas y Actividades

Entre las actividades anuales y actividades alineadds con nuestros programas se destacan las
siguientes:

Jornadas de capacitacion
y concientizacion
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Campana de
prevencion

A lo largo del ano, especialmente en la tem-
porada de Verano, buscamos concientizar a
la poblacidn sobre la importancia de
cuidarse contra el cdncer de piel, la impor-
tancia de detectarlo temprano y de atender

cualquier senal de alerta.
Para la Clinica de la Piel Yo Lucho en Santiago, se

El 2022 no fue excepcion y se logro realizar enviaron 325 bloqueadores para repartir entre

volanteo con material informativo y se obse- pacientes y poblacion en general.

quiaron muestras de bloqueadores solares

en crema, patrocinados por empresas alia-

das.

Durante el 2022, distribuimos un total de 1,168

bloqueadores en puntos claves como La

Terminal de Albrook, la cinta costera y en el .

malecon de Costa del Este. Ties

En la ciudad de Panamd@, se entregaron 416

bloqueadores en la jornada del dia 4 de
febrero y 715 bloqueadores en la jornada del

Promocion y

MOVILIZACION SOCIAL

Con el programa de promocién y movilizaciéon social, FUNDACANCER busca crear conciencia en la

poblacion y brindar informacion sobre los factores de riesgo que tienen incidencia sobre el cancer.




Campana de
prevencion

L}
A lo largo del ano, buscamos concientizar a la poblacion sobre la importancia de cuidarse contra el
cdncer de mama, la importancia de detectarlo temprano y de atender cualquier senal de alerta.

En el mes de octubre se conmemora la lucha contra el cdncer de mama y es el mes donde tenemos
nmayor exposicion sobre el tema y donde nos enfocamos en concientizar a la poblaciéon sobre la impor-
tancia de realizarse exdmenes anuales y de la deteccion temprana.

En el 2022, participamos en varios programas de radio y programas de
television llevando nuestro mensaje y exhortando a la poblacion a
redlizarse sus exdmenes a tiempo para lograr una deteccion temprana.
También, tuvimos exposicion en pantallas digitales en puntos clave de la
ciudad como por ejemplo, la Avenida Balboa.

Brindamos alrededor de 15 docencias a colaboradores de empresas y
entidades estatales. x

Estuvimos en al menos b Ferias de Salud a las cuales fuimos invitados.

&
{ﬂ' TOTA

$53 954.30

:!T"

3 ATE

5 Tiendita Campafias

$2011230  $9,097.00 $3,812.00 $20,933.00

@® Sin convenios Convenios‘"'




Entre los logros de FUNDACANCER en sus
esfuerzos por apoyar mujeres de escasos
recursos a tener acceso a exdmenes y prue-
bas para la deteccion temprana y oportuna
del cancer de mama destacamos los sigui-
ente:

49 biopsias donadas a mujeres con sospe-
cha de cancer (En David donadas por el
MINSA)

7 Resultados positivos

7 personas diagnosticadas actualmente en
tratamiento en ION

La mayor satisfaccion es la reduccion sub-
stancial del tiempo transcurrido desde la
prueba — confirmacion de diagndstico y la
apertura de expediente en el ION.

7 o
2
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Caminata
Familiar

La Caminata Familiar Susie Thayer regreso de
manera presencial en su edicion XXl y fde un
éxito a nivel nacional.

Simultdneamente, a nivel nacional, estimamos
gue nos acompanaron un total aproximado de
10,000 personas de 7 lugares diferentes como lo
fueron en la Ciudad de Panamé, David, Santiage;
Chorrera, Colon, Penonomey  Chitre.

INGRESOS

Patrocinios en

Venta de
s
0%

Venta de Kits
Virtuales

100%
GASTOS
Impresion de
camisetas

Otros gastos $1250226

)
X

100%

BALANCE

Total de $192,216.00

ingresos

.

Gastos

GANANCIA $62,871.54

0% 100%
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Anualmente, con o recaudado en la Caminata Familiar Susie
Thayer, se escoge en conjunto con el Instituto Oncolégico Nacion-
al, un equipo para donarles.

En el 2022 se definio la donacion de equipos requeridos para
atender la demanda que cada vez es mayor, de la unidad de
cirugias ginecolégicas del hospital.

. Se donaron:

- Tres (3) colposcopios digitales para utilizarlos en
los consultorios de Ginecologia Oncologica.
- Doscientos veinte (220) tubos de irrigacién para
sistemas a motor.
- Accesorios para los tubos de irrigacion.

Te muestro un

Camparativo

~ .
S W TaYa NNte )

Maquina de
Anestecia

62

= $35,700

2021 |
Carro de Paro
SA - completo éE

2022 . $16,800

colposcopios

@ digitales

$62,871




1

Por medio de esta divertida serie de libros
buscamos aumentar el conocimiento de
ninos de edad pre escolar y de primaria
sobre la proteccion de la piel del dano
solar, a fin de crear hdbitos saludables
desde una temprana edad.

En alianza con PROED se realizO una
capacitacion donde se logrd captar a 40
docentes de grados de pre-kinder vy
inder sobre la importancia de la pre-

{co‘\ps
, también, -se trabajé en el

) de la segunda edicion de la
SiLas Aventuras de Fer.

“En el 2022, tam-|

bién, se trabejésen

Jel lanzamiento'de 14
\[sequRd@eeiciop,de:

"la seriede libros Las
Aventuras de Fer”,

......
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FUNDACANCER, con el apoyo de voluntarios individ-

uales y corporativos, gestiona insumos necesarios
para satisfacer ciertas necesidades bdsicas a los
pacientes hospitalizados de muy bajos recursos
como lo son articulos de higiene personal, tales
como toallitas, jabdn, pampers, agua embotellada,
suplementos alimenticios, hasta ciertos medica-
mentos , entre otros.

En el ano 2022, se apoyd a las de 700 pacientes
con Pampers, se donaron mds de 1,000 unidades
de Ensure y mds de 1,000 bolsas con insumos bdsi-
cos para los pacientes.

Programa de Atencion
DIRECTA A PACIENTES

Con este programa, FUNDACANCER busca contribuir al bienestar integral y calidad de vida de los
pacientes en tratamientos de cdncer

Esto se hace de diversas maneras y algunas de ellas son la orientacion y acompanamiento a pacien-
tes de primer ingreso al ION, la donacién de protesis mamarias externas a pacientes masectomizadas
y la ayuda humanitaria a pacientes hospitalizados.



Protesis

MAMARIAS

En los casos de pacientes a quienes les han
practicado una cirugia de mastectomia, FUN-
DACANCER, les proporciona una protesis
mamaria externa en concepto de donacion, a
aquellas mujeres que no cuentan con los
recursos para sufragar estos gastos. Esta don-
acion se realiza a los tres meses posterior a |a
cirugia.

La posibilidad de contar con esta proétesis
impacta positivamente en el bienestar fisico y
psicologico de las pacientes, quienes de otra
forma, no podrian acceder a la misma.

Generalmente las beneficiarias son referidas
por las enfermeras de la sala de cirugia,
Departamento de Psicologia o del Servicio
Social del hospital.

En el afno 2022, se donaron unas 281 protesis
mamarias en total.

Entrega de Prétesis externas

2019
2020

2021

2022
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Movilizacion

Al aportar para la movilizacion, se busca contribuir a una
mayor esperanza de vida de pacientes con cdncer desde
y hacia el Instituto Oncolégico Nacional de forma que
puedan cumplir con su tratamiento oportunamente y con
mayor comodidad y facilidad.

El traslado a la capital desde las diferentes provincias
supone gastos elevados para los pacientes, ya que deben
venir con un acompanante y asistir a citas que pueden ser
desde mensuales hasta semanales segln la patologia vy el
tratamiento acordado.

Dimos inicio al proyecto en el mes de agosto de 2022, con
el apoyo del grant otorgado por la farmacéutica MSD en el
ano 2021 de $12,500, se ha podido impulsar esta inicitativa y
apoyar al cierre de este informe, a 131 pacientes.

Pacientes ai

Hombre

Provincia

Bocas del Toro

Chiriqui

Coclé

Colén

Darien
Herrera

Los Santos
Panama Oeste
Panama

Veraguas

Cantidad

14
12
18

32
38




martha
stella

Con el interés de aliviar el impacto emocional que conlleva los efectos de la quimioterapia, especial-
mente en las mujeres, FUNDACANCER, dentro del ION equipa un pequerio salén de belleza donde las
pacientes reciben orientacion que les ayude a enfrentar retos como la caida del cabello, afectacion
de unas, entre otros, y les donan turbantes, o pelucas, les ensefan sobre maquillaje y cuidados espe-
ciales para mejorar la imagen y autoestima de las pacientes.

Esta sala recibe el nombre de Stella Marta Vallarino en reconocimiento a una persona con un corazon
enorme que ha dejado una huella gigante y un legado que vivird por siempre.

Durante los Ultimos 5 anos las pacientes en quimioterapia han recibido mas de 1,479 turbantes o pelu-
cas, entregando en promedio 295 por ano.

| ARO_ ___ PEWCAS |

T | oovow | ooweows | »




Cancer

El objetivo principal del programa es incre-
mentar el acceso a los diferentes proced-
imientos de tamizaje y deteccién temprana del
cdancer de piel.

Estrategias:

- Brindar Financiamiento de pruebas y pro-
cedimientos diagnosticos para personas
referidas, por bajos recursos.

- Mayor cobertura de servicios de tamizaje y
deteccion en casos de sospecha, para cancer
de piel, en Panamad y Veraguas y Chiriqui.

En el 2022, hasta el cierre de este informe, se
realizaron procedimientos para diagnostico de
cancer de mama, cancer de prostata y cancer
de piel.

Los resultados de biopsias a 7 resultaron posi-
tivos para cancer de mama y 2 para cdancer
de prostata

En la clinica de Cdncer de Piel Irene Escoffery
del Instituto Oncolégico Nacional como la Clini-
ca de la Piel Yo Lucho en ANCEC Santiago, se
desarrolla la prevencion, diagnodstico y trata-
miento de los diferentes tipos de cdncer de piel
existentes.

Se busca ofrecerles atencion rdpida a los paci-
entes de bajos recursos ademds de educar a la
poblacidn que se presenta sobre factores de
riesgo de Cdancer de Piel, crear conciencia y su
prevencion e incrementar la deteccion tempra-
na de casos de cdncer de piel.

Para recibir atencion en la clinica de cancer se
tiene como protocolo que los pacientes tengan
referencia de medicina general de lunares con
sospecha de cdancer de piel.

Programa de Deteccion
TEMPRANA DE CANCER




Clinica
de la piel

La clinica sigue dando una atencion limitada ya
que el Instituto Oncolégico Nacional, en acuerdo
con sus dermatdlogos, estdn evitando las evalua-
ciones preventivas y se estd priorizando a los paci-
entes con un diagnostico de riesgo o alguna lesion
de piel que amerite una revision profunda y/o una
biopsia.

En el 2022, desde FUNDACANCER se apoyo a 24
pacientes en total. De ellos, 15 requirieron biopsias, 5
de ellas resultaron en diagnosticos de riesgo medio
y una de ellas resultd en un diagnodstico de riesgo
alto.

Estos resultados se lograron en conjunto con el Dr.
Freddy Dioz y la Dra. Rosa Espana del Instituto
Oncologico Nacional, a quienes consultamos sobre
lesiones sospechosas que nos llegan.

Diagnostico sin Riesgo

Nevus melanocitico
Queratosis soborréica
Queratosis actinica
Lunar displastico
Liposarcoma
Granuloma piogeno

Quiste epidermico

| | = - - OS]

Nevus melanocito intradermico

Nevus cellular intradermico

-—r

Pacientes

Femenino

o« W
10 14

Masculino

Actividades

Evaluacion de Lunares

Diagnostico con Riesgo

Carcinoma basocelular
Carcinoma escamoso

Melanoma

Referencias

ION 15
CSS 9
MINSA

Sin referencia

Biopsias

e

Con Biopsias

Sin Biopsias




Clinica
de la piel

La clinica inicio la atencion de pacientes con los
médicos Dr. Baltazar Montecer y Dra. Elizabeth Cor-
doba ambos de la CSS gracias a la gestion iniciada
en el 2021 donde se les enviaron cartas a las insti-
tuciones de la CSS de la provincia de Coclé solici-
tando el apoyo de los dermatblogos para atender
pacientes una vez al mes.

En el mes de marzo se unid al equipo la Dra. Maria
Elena Katsoudas también visitando la clinica una
vez al mes. En algunos veces visitd dos veces
dependiendo de su disponibilidad.

Referencias

Biopsias

Con Biopsias

Sin Biopsias

MINSA

Diagnostice: m

Nevus melanocitico
Lunar congénito
Queratosis seblorréica .
Nevus intraderlmico
Melasma

Nevus nevocelular
Lipoma

Granuloma piogeno

Lentigo Solar

Fotodano

En el mes de mayo, la Dra. Cérdoba de la CSS de
Penonomé da su Ultima atencidén en la clinica.

En el mes de julio se incorpora tambien atendiendo
pacientes una vez al mes, el Dr. Gabriel Garcia Mal-
lorca Dermatologo.

Actividades

Orientacion

Cauterizacion
Evaluacion de Lunares

Pacientes

=2 =

180 N4

Femenino Masculino

Carcinoma basocelular

Carcinoma escamoso

Melanoma




Programa de Equipamiento
HOSPITALARIO

Equipamiento del
Instituto Oncolégico Nacional

INADO DETALLE DE EQUIPO O INSUMOS

$90,766.83 Cabina aislante para preparaciéon aséptica clase 4, con presion
negativa. Adecuacion de cuarto de farmacia e instalacion de A/C
Paquete médico y mobiliario de atencién para salas de
m $75,000.00 hospitalizacién. Carros méviles para insumos médicos.
2019 $60,000.00 Un equipo de crio biopsia pulmonar para el servicio de
it neumologia
$35,700.00 Maquina de anestesia
800, Carro de paro completo para el area de diagnéstico satélite,
m $16 00 posee modalidad de resonancia magnética y PET CT

3 Colposcopios digitales y tubos de irrigacién para sistemas
a motores.

3 equipos de electrocirugia.



Donacion de la

El Gobierno del Japon ofrece un programa de asistencia
econdmica para proyectos de desarrollo disefiados para
atender las diversas necesidades de los paises en vias de
desarrollo. Conocido como "Asistencia Financiera no Reembol-
sable para Proyectos Comunitarios de Seguridad Humana
(APC)", este programa apoya proyectos propuestos por varias
instituciones como organizaciones no-gubernamentales
(ONGs), gobiernos locales y regionales.

En el 2022, aplicamos a los fondos necesarios para donarle
algun equipo al Instuto Oncolégico Nacional.

Luego de pasar por este proceso, FUNDACANCER recibié los
fondos para donarle al hospital: 3 generadores de electro-
cirugia, para aplicaciones quirudrgicas, monopolares y bipo-
lares, asi como para aplicaciones de fusion de tejidos.
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> POLICENTRO DE SALUD

JUAN DIAZ
DR. HERACLIO BARLETTA

——

Planes a

Programa Deteccidn

con Solucién 2023-2024

El propdsito del Proyecto “Deteccidon con Soluciéon”
de FUNDACANCER, es disminuir la incidencia de
mortalidad del cdncer, innovando y fortaleciendo
estrategias de deteccidon en etapas tempranas de
la enfermedad. Todo esto sin dejar de entender
que es el estado quien tiene el deber primario de
esta labor.

FUNDACANCER propone a través de la imple-
mentacion del proyecto, incrementar la demanda
y la cobertura de servicios de prevencion y detec-
cion temprana, asi como el seguimiento a los/as
pacientes diagnosticados con cdncer, en alianza
con los Centros de Salud a nivel naciona, garanti-
zando su pronta atencidon oncoldgica.

La metodologia se basa en tres componentes
estratégicos :

. Promociébn comunitaria para incrementar la
demanda

2. Atencion preventiva con acceso a pruebas diag-
nosticas oportunas

3. Disminucion de los tiempos entre la deteccion y
tratamiento
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En coordinacion y apoyo con distintos Centros de Salud, se llevardn g cabo giras de promociégﬁd’nq
nitaria, motivando la asistencia a la atencion preventiva duramte %s giras médicas en los Centros
Aliados/Amigos de FUNDACANCER cuyos servicios serdn brindados por el personal del Centro y/o?
médicos voluntarios de FUNDACANCER. El personal de salud de todos lo ’_Qgﬁtros de Salud que se

vuelvan oliodos’d previomente capacitado por especialistas e logia del Instituto ©ncolégico

Nacional.

El Proyecto Atencidn con Solucion garantiz osibilidad del servicio de diqgné_stigo%n ropiqlez,
financiando las pruebas Q;eventi_\./'cgs‘,_i e'tomizaje y de diagnoéstico en casos dg,:ggﬂ&hu deﬁqﬂér
Se estipula que, al ser esto_sp}oﬁﬁ%%oyor incidencia a lo largo del pais, el g_gyec‘td se enfoque p'ﬂﬁ'ci—
palmente en concer‘Wmo, cdncer cérvico uterino, cancer de pros ' j‘ céncer de p?el:‘:i--*
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Para reducir significativamente los tiempos entre la atencion diagnéstica, resultados e inicio de trata-
miento oportuno y requerido, el equipo técnico de FUNDACANCER seguird los criterios del modelo de
" atencion denominado Navegacién del Paciente. Esto sé& hardil 5 un seguimiento individualiza-+

- i : ] g e . g
do hasta que el paciente sea admitido para recibir el tratamiento indicado, ya sea en el Institute

Oncoldgico Nacional u otra institucion que ofrezca el tratamiento oncologico.

Entre las actividades preliminares al proyecto, se requiere como primer paso la formalizacion de las
alianzas con las direcciones Regionales de Salud, Clinica de ANCEC Santiago, el Instituto Oncologico
Nacional y médicos voluntarios. Igualmente se necesita sumar aliados que puedan aportar financia-
miento y preparar los materiales promocionales para los Centros de Salud y las giras comunitarias.

—

L
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fundacancer

Teléfonos:
(+507) 388-7334/35
(+507) 262-2972

Mail:
info@fundacancerpanama.org

Address:
Costa del Este, Edificio Financial Park Piso 15

Oficinas Fundacancer en el ION.
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